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Error de medicacio |

Incident previsible causat per esdeveniments multifactorials,
que pot causar dany al pacient o donar lloc a una utilitzacié
inapropiada del medicament, quan esta sota control del

personal sanitari o del pacient mateix
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Estacio clinica d’atencié primaria

= Aplicacié informatica que dona servei als professionals
d’AP de I'ICS a la seva tasca assistencial.

= Gestiona la Historia Clinica del Pacient

= Integrada amb els projectes de Historia Clinica Compartida
de Catalunya i Recepta Electronica (accés a la globalitat de
les dades cliniques del pacient)

= Proporciona suport de valor per a la pressa de decisions
cliniques (alt nivell de seguretat i qualitat assistencial)

= Aporta als professionals informacié sobre resultats de la
seva activitat

= Centres eCAP: 820 Usuaris eCAP: 18.000

Des del modul de prscripcié es generen

10 milions de receptes electroniques al - 8

mes

OPORTUNITATS
'AFEGIR VALOR AL
PROCES
ASSISTENCIAL
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Valoracio on-time de cada nova prescripcio:

/1 Caracteristiques de I'eina: ]—\
= Programa informatic integrat a I'’eCAP
orientat a la prevenci6 dels riscos associats
amb I’4s de medicaments

Problemes de
salut

= Prefaseg valora cada nova prescripcid i
oo comprova que és segura pel pacient i que
no li suposa cap risc per a la salut

= Prefaseg genera alertes de seguretat per
raons préviament informades i codificades

Prescripcio Kala hl‘sto.na clinica, i dona orientacio /
activa terapeutica.

Variables
bioquimiques




Punts d’activacio:

J

SAP Assistencial

Modul de prescripcio \
Guia Terapeutica Electronica

Guies de Practica Clinica

Self Audit de prescripcid
Sincronitzacié eCAP i SIRE

4 Contingut clinic-I l_\

= Contraindicacions per problemes
de salut i/o edat

= Farmacs desaconsellats en geriatria
= Al-lergies

= Tractaments redundants

= Interaccions

= Tutorial de pediatria

/

Contingut clinic-1I

= Contraindicacions medicament —

variables bioquimiques

= Avis dosi inadequada segons pes

en pacient pediatric

= Registre i avis d'EA en pacients

individuals

= Medicaments teratogenics

= Alertes de seguretat (link a cada

Qedicament}

_/

A I'actualitat PREFASEG es centra en els medicaments finangats pel Sistema Nacional

de Salut, que es troben comercialitzats i que sén emprats fonamentalment a I'ambit

de I’Atencio Primaria de Salut




Contraindicacions per problema de salut i/o edat

Clinica del ICS:
*Hipercolesterolemia
*HTA
*Diabetis
*MPOC
*Asma infantil
http://10.80.217.110/intranet_ics/suport-
activitat/documents_activitat assistencial/guies.html

u Contraindicacions en adults en
determinades patologies de base (insuficiéncia renal, insuficieéncia
hepatica,...), contraindicacions medicament — variables bioquimiques

S’han prioritzat les contraindicacions definides a les guies de practica

Farmacs desaconsellats en geriatria

La seleccié de medicaments s’ha basat en els
criteris de Beers actualitzats al 2003 i adaptant-
los al nostre medi sanitari (experts clinics).

Els experts han completat la seleccid despres de
revisar els resultats d’una exhaustiva cerca ;
bibliografica sobre els medicaments que més e,

frequentment poden produir RAM en pacients
ancians.

S’ofereix una alternativa o recomanaci6 per facilitar la seleccié del tractament

farmacologic, sempre considerant que cada pacient té unes caracteristiques propies i
wactament ha de ser individualitzat. /




Al-lergies

més freqilients a 'ambit de I'atencid primaria

Fonts bibliografiques:
Avery’s Drug treatment. 4t" Edition. 1997
Catdlogo de Especialidades Farmacéuticas, 2002

\ Altres fonts d’internet

Lligar les al-lérgies documentades en un pacient amb els farmacs causals
de manera que aquests medicaments no se’l puguin prescriure directament.

S’han seleccionat les al-lergies medicamentaries clinicament rellevants i

~

/

Tractaments redundants

No poden coexistir dos farmacs
d’administracié sistemica amb el mateix
principi actiu o activitat farmacologica,

pel tractament d’un mateix pacient

Farmacs topics o locals
Medicaments d’us hospitalari

segons la rellevancia clinica de I'efecte i la'-
seva freqliéncia d’aparicié.




Grups de Duplicitats J 21. PENICIL-LINES
22. TETRACICLINES

1. ANTIAGREGANTS: A. ACETIL SALICILIC 23. MACROLIDS

2. ANTICOAGULANTS ORALS 24. QUINOLONES

3. DIGITALICS 25. ESTATINES

4. ANTIARRITMICS 26. FIBRATS

5. DIURETICS: TIAZIDES 27. BENZODIACEPINES

6. DIURETICS: SULFONAMIDES 28. BARBITURICS

7. DIURETICS: ESTALVIADORS DE POTAS 29. ANTIDEPRESSIUS TRICICLICS

8. B-BLOQUEJADORS 20. ANTIDEPRESSIUS ISRS

9. ANTAG. CALCI: NO DIHIDROPIRIDINE 21. ALTRES ANTIDEPRESSIUS

10. ANTAG. CALCI: DIHIDROPIRIDINES 22. ADO: METFORMINA

11. HTA: IECAS 33. ADO: SULFONILURES

12. HTA: ARA II 34. ADO: GLITAZONES

13. ANTAG. a ~-ADRENERGICS 35. ADO: GLINIDES

14. PROTECTORS GASTRICS 36. ANTIESPASMODICS URINARIS
15. ANTIINFLAMATORIS 37. FARMACS PROSTATICS INHIB. TESTOSTERONA
16. ANTIGOTOSOS: ALOPURINOL 38. CORTICOIDS SISTEMICS

17. ANTIGOTOSOS: COLCHICINA 39. TRACTAMENT OSTEOPOROSI

16. ANALGESICS: TRAMADOL 40. ANTICOLINERGICS RESPIRATORI
19. ANALGESICS: METAMIZOL 41. SUPLEMENTS: CALCI

[
o

.ANALGESICS: PARACETAMOL 42. SUPLEMENTS: POTASSI
43. SUPLEMENTS: FERRO

. . |
Interaccions medicamentoses J

Seleccié de les interaccions medicamentoses ben documentades i amb una
major rellevancia clinica

British National Formulary Number 57 (march 2009). British Medical
Association and the Royal Pharmaceutical Society of Great Britain.

Thesaurus des interactions medicamenteuses (desembre 2008). Agence
francgaise de sécurité sanitaire des produits de santé (afssaps).

Stockley. Interacciones farmacoldgicas. Primera edicidn espafiola(2004). The
Pharmaceutical Press de Londres.

Fitxes técniques de les diferents especialitats farmaceutiques

Revissio semestral e incorporacié immediata de les alertes de seguretat
de I’AEMPS (ex.: Clopidogrel + IBP)




* Funcionalitat que permet al
metge accedir a consultar les
prescripcions més usuals en
Atencio Continuada, associant-
hi les dosis adequades en funcio
del pes del nen.

* Funcionalitat que queda
coberta dins de I'aplicatiu de
Guia Terapeéutica electronica

'ex gtefg001: Cerca de problemes de salut i escenaris de tractament O[]
Criteris de cerca Pacient
" Wostrar només sscenaris de 1% sleccid & Hiostrar tots == escenaris) Cercar sy
MARCOS.
Seleccionar e' Problema salut [ ATENCIO URGENCIES PEDIATRIQUES _!I APELLIDO1
APELLIDO2
prob'ema de I™ NECESSITAT DE GASTROPROTECCIO = o
.2 ™ ALLERGIA A LA PENICIL LINA
® Condicionants Banys
salut “Atencio de tractament ™ INSUFICIENCIA RENAL MODERADA
UrgenC|eS ™ INSUFICENCIA RENAL GREU pms:p:;?u"‘;;ﬂ:fmes
aaa ” ™ INSUFICIENCIA HEPATICA
Pediatriques - .

Grups de
principis actius
en pediatria

Medicaments
prioritzats segons
el mecanisme de
favorits perscrits

Problemes de salut - escenaris definits dins la Guia terapéutica

Escenari
- ANTIBIOTICS
ANTITERMICS - ANALSEGICS
ANTIASMATICS
ANTIHITAMINICS
ANTITUSIGENS
el Medicament Principi actiu
[ AUGMENTINE SUSP. 100+12,5 / 1ml 120 ml
[C AMOCLAVE SUSP,  100+12,5 / 1ml 120ml,

-

Generar proscriptié

! Canviar medicament
i registrar PS

AMOXICIL.LINA/CLAVULANIC ~ Ajustar 7 dies Cedimcat A
AMOXICIL LINA/CLAVULANIC ~ Ajustar 7 dies Cedimcat A

\HrD ITECIE addicional

nformacié  Grau
Posologia  Durada med nt recomanacic

Informacié per

Ajustar posologia
: i al pacient

|
j'




gtefg001: Ajust de posologia

PROBLEMA DE SALUT

ATENCIO URGENCIES PEDIATRIQUES
ESCENARI

ANTIBIOTICS

MEDICAMENT

AUGMENTINE

FORMA FARMACEUTICA
SUSPENSIONS

Calculadora de dosi en pediatria

™ convertir & miliitres

Principi actiu
AMOXICIL LINA/CLAVULANIC
Quantitat

100 - mgr1 mi

Durada tractament 1 dies
Periodicitat presa 24 hores
Dosi maxima presa 500 mglpresa

Posologia per quilo i presa 15 mg
Pes 18 kg
Posologia per presa 270 mg

Acceptar Cancel-lar

Calcular

Funcionament

MARISA

(DONA, B0 ANYS)

Bot+

el (lpus d'alerta

Il Desaconsellat per a pacients amb INSUFICIENCIA CARDIACA
Efecte produit: Agreujament d'una insuficiéncia cardiaca. Diltiazem i verapamilo s'han d'evitar en pacients amb IC
sistalica i en FE < 50%.
Orientacid terapéutica: Es recomana tractar amb IECA [ARA I si hi ha intolerancia) | beta-bloguejant a tots els
pacients hipertensos amb ICC sempre que no existeixi contraindicacions i tolerin el seu s Mo associar en cap cas

diltiazem o verapamil a beta-bloguejants

n Alerts greu

! Alerts moderads

Informacié Prefaseg

MANIDON 80MG 60 COMPRIMIDOS CON CUBIERTA PELICULAR [VERAPAMIL Medicament Fusuari &4

ALERTES PREFASEG

Recomanacio

Canceldar preseripeio Continuar preseripeio




Funcionament

=TT
ROSARIO _ ..__...._.__ (DON&, B9 ANYS)

PAIDOTERIN DESCONGESTI¥O 100ML JARABE Suport a l'usuari

ALERTES PREFASEG

FARMAC DESACONSELLAT
! Desaconsellat per a pacients majors de 75 anys
Efecte produit: Somnoléncia, sequedat de boca, visid borrosa, més rarament estrenyiment, retencid
urinaria, confusio, palpitacions, fotodermatitis, cefalea, dolor epigdstric..
Orientacié terapéutica: Evitar el seu (s perllongat, Es recomanen Antihistaminics de 2na generacid,

n Alerta greu

La dec nal depen del professional
1 Alerta moderada
Informacié Prefaseq Cancel-lar prescripcié

Continuar prescripcié

22

Funcionament

:pfsfgnm: PREFASEG (Prescripcié Farmacéutica Segura

7? Institul Catakh de la Sakat Unitst da Cocrdinacio
OMEPRAZOL DAVUR 10MG 28 CAPSULAS D e Ansmponeinis Al e Mesiesment
ALER Prescripcié Farmacéutica Segura
PREFASEG

INTERACCIO POTENCIALMENT GREU
I CLOPIDOGREL GALENICUM 75 MG COMPRIMIDC e raeste resast St sa s Semct simraia s

Efecte produit: Reduccid de l'activitat antiagregant d @3¢ 5208 FUDAT 85 IUETIONES D B 02 MY URS DEIGUTOCE MEGMENETTS 8D $ene
caenes ce secom

Qrientacid terapeutica: Es desaconsella ['ds concor
indicacid del clopidogrel i avaluar la necessitat de o

Lomectodanes MES 48 Conk buie 2 mikeN I8 Geat SR CE |8 SEmaset 8 sageenin
it e ey s PSR ST 15 S8 MESIAMARSS £ Fatez DamAts

TRACTAMENT REDUNDANT
n LANSOPRAZOL CINFA 15MG 28 CAPSULAS GAZ
Efecte produit: Risc de toxicitat SocieutCata s GeMTOne FanTlar | CoMLnEETS ICALFIC) 1
22 o1 5upe oe e Crme e Geners o= msuees St Sl Dmsnane:

tazmaitgn e DTOOTES NS NS AL SSITEENS SECAS S AR pumsne Jasa
s @ 52 0

]
=1 mtou se SRESASEG amus e masers e siamant 4 SRszIca S8 psamES
FHSCIORT STE I 353N O MECCRNERS £N S MBI MOMENE QI 388 Gonant el
Smctamant = [aTAS S peogmme ssmacee s compasIe: sl ma medicarEstary s stk
ER=SCMDOS S SME @3 AODENES O Selt MR ETS £ Cin PGS, SMD Fedet | e gante
[ ——

actariatiquas dal modul

==z 27 o pmesm fage =DoCs les seglents Smensicns e sepumiet
F—
+ Tecsamesis maedenn
+ Farmacs Sesscomseiets an gedenis

Documentacio

¢ Commmmgessions e oiames g smit s siet
s me cemem

I zierta greu

I Alerta moderaca




47 BOTPLUS - Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos - [Ficha de Medicamentos]

Aencidn Farmacéutica BOT  Administracin  Ayuda Sl

Bot PLus

Consejo General de Golegios Farmacéulicos (COCOF)

IBUPROX (2% 100 MG/5 ML SUSPENSION ORAL 200 ML)

Elementos ‘

Grupo Terapéutico ATC:

MDIAE ANTINFLAMATORIOS: DERIVADOS DE ACIDO PROPIGNICO

¢ Dotos. Consejos 1 ey ) i~ o
e B Somin, [ st g peencies [ D) . o o Advenencias
- Datos Generales |
(PVP Menor)
Codigo Medicamento : 5500033 Codigo EAH13 : Envases por receta: | <
3 Conjuntos (PVP
PUR 261 PP (Sin VA): 2,51 Precio Facturacion: 2,61 | REFI PP Menor)

(IHSHS) INCLUIDO EN LA OFERTA DEL SHS

- B & 5 MILIL

O @ o

Affadr  Elminar Vaciar

2) (EXCIPIENTE)

| Comuridad auténoma sesién: CATALURA

‘Visuahzaaién de todos los productos

Laboratorio : FERRER INTERNACIONAL Sisretitice
Con | Med, Extranjéros.
IBUPROFENC 20 200 SOLUCION/SLSPENSICN GRAL PALP Ref: e 1=

PWPMonor: 25 :

~Conjunto de CATALUIA |elatagioso

TBLPROFENO 20 200 SOLUCION/SLSPENSION CRAL ST G |

~Otros Datos
Fochade Afta:  01/09/2004 Fecha de Baja: Fec. Acep, SHS : 22f0z12005 Ficha Pasiente
Estado : ALTA NO COMERCIALIZADA Fecha Exclusidn SHS :

- Dates icos b ~Datos decATALUFA e

() CADUCIDAD TNFERIOR A § ATIGS )

(R) RECETA MEDICA

% Imprimir
@ e
4 volver
€9 micio

@mnicia | (@ 5] @ > | @intra... | [Fleem.. | ©0ocu.. | Soocy...| B shers. | @certi. | #sor . |[@B0T . Q0RO M= @S 1117

acceptades

+ Cada alerta detectada quedara registrada a les dades
d’auditoria, amb l'atribut de si ha sigut acceptada o si
s’ha continuat amb la prescripcié del producte.

realitat assistencial.

L'explotacié d’aquestes dades permetra monitoritzar si hi
ha configuracions més acceptades que altres i poder
realimentar la definicié de continguts per adaptar-se a la

24
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* Font d’informacio: audit sobre els
Resultats registres generats per la tragabilitat
de PREFASEG

* Periode: 26 juliol 2010- 4 d’octubre
2010

e Context per la interpretacié dels
resultats:
— Periode estival
— Disponible Unicament fase |
— Integrat només a I'alta de producte
(modul de prescripcid)
— Les interaccions dels AINE consten

com a duplicitats (adaptacié programa
anterior)

— Descartes atribuibles a la manera de
treballar dels professionals (ya lo
sé/ahora voy)




Frequencia d’activacio

~
Total altes de
=4 medicaments 1 de cada 10
= realitzades a eCAP: altes de
3,7 Milions ) medicaments a
I’eCAP
Rl s'acompanya
Total alertes amb una alerta
activades: 375.314 PREFASEG!!
(menys pantalles!!)
J

Distribucio d’alertes per dimensid i grau
d’acceptacio

2% 2%

B AL-LERGIES

B CONTRAINDICATS

= DESACONSELLATS PER EDAT
B INTERACCIONS

M REDUNDANTS

DIMENSIO ALERTES ALERTES %
DE SEGURETAT ACTIVADES ACCEPTADES ACCEPTADES
AL-LERGIES 6.311 2.311 36,62
CONTRAINDICACIONS 8.742 1.702 19,47
DESACONSELLATS PER EDAT 26.604 4.721 17,75
INTERACCIONS 126.417 15.954 12,62
REDUNDANTS 207.240 24.369 11,76




Resu |tatS  Principals grups (80%) de duplicitats
alertades:

— ANTIINFLAMATORIS

— BENZODIACEPINES

— ANALGESICS:PARACETAMOL
— PROTECTORS GASTRICS

— PENICIL-LINES

— ESTATINES

— ANTIDEPRESSIUS ISRS

— ALTRES ANTIDEPRESSIUS

— HTA:ARAII

Redundancies

* Lesque meés s’accepten: +/- 15%

* Les que MENYS s’accepten:
<10%

Resultats « Principals grups (50%) d’interaccions
alertades (totes catalogades com a

greus!l):

— IBUPROFE-AAS

— IBUPROFE-IBUPROFE

— DICLOFENAC-AAS

— DICLOFENAC-IBUPROFE

— CLOPIDOGREL-OMEPRAZOL
— DEXKETOPROFE-IBUPROFE
— DEXKETOPROFE-AAS
Interaccions — IBUPROFE-ACENOCUMAROL
— DICLOFENAC-DICLOFENAC

e Les que IMES s’accepten: >16%

* Les que MENYS s’accepten: <8%




Resultats * Principals grups (50%) d’interaccions
alertades (totes catalogades com a

greus!!):
— DIAZEPAM
— DEXCLORFENIRAMINA
— HIDROXIZINA
— CLORAZEPATO DE POTASIO
— FLUOXETINA
— AMITRIPTILINA
— PENTOXIFILINA

Desaconsellats — AMIODARONA

per edat » Les que IMES s’accepten: >20%

* Les que MENYS s’accepten:

<10%
Resultats e Principals grups (50%) d’interaccions alertades
(totes catalogades com a greus!!):
—  ESTATINES MALALTIA HEPATICA
—  DILTIAZEM INSUFICIENCIA CARDIACA
— TIAZIDES GOTA
—  METFORMINA INSUFICIENCIA RENAL
— DOXAZOSINA INSUFICIENCIA CARDIACA
— TIAZIDES INSUFICIENCIA RENAL
— ARAII MALALTIA HEPATICA
—  FIBRATS MALALTIA HEPATICA
—  ESPIRONOLACTONA INSUFICIENCIA RENAL
—  BETA- BLOCADORS ASMA
—  FIBRATS INSUFICIENCIA RENAL
—  FIBRATS LITIASIS BILIAR
— SULFONAMIDES GOTA
. o o — DILTIAZEM ARRITMIA SINUSAL SENSE MARCAPAS
Contraindicacions —  HIDRALAZINA CARDIOPATIA ISQUEMICA

e Les que IMES s’accepten: >20%

* Les que MENYS s’accepten: <10%




Resultats

Al-lergies

¢ Activades: 6.311

Principals grups (50%) d’interaccions
alertades (totes catalogades com a
greus!l):

— Derivados de I'acid propionic
— Penicil-lines d’ampli espectre
— Combinaciones de penicilinas,

incluyendo inhibidores de la
betalactamasa

* Les que IMES s’accepten: >60%

* Les que MENYS s’accepten

— ——

Antecedents

Estacid Clinica de Treball

Presentacio de Prefaseg

Resultats

Abordatge integral de la seguretat a eCAP

Conclusions i reptes de futur
Autors

/




Prescripcio Electronica Assistida
Prescripcié
Prescripcio

Guia terape

PREFASEG
(Prescripcio

Farmacologica
Segura)

Clinica
Informatitzades

La recepta electrénica

ESTACIONS CLINIQUES DE TREBALL

Eines de suport a la
o  —
presa de decisions

= Reducci6 de la variabilitat = Elements de seguretat
de la practica clinica clinica

) Repositori de dades
= Recomanacions . .
contextualitzades d’acord assistencials

amb les caracteristiques de o " - -
cada pacient porciona mfo‘rlma?l? de
valor per a la Gesti6 Clinica

= Possibilita la revisio sistematica
de la medicacid dels pacients

Modul de
Prescripcio d’eCAP

ENTORN DELS CIUTADANS

(avisos a mobils, consultes, informacio, consells...)
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Formacié continuada

¢ Reduccid de la variabilitat clinica

e Seguretat i efectivitat

Proveidor de Serveis J

Garantia de qualitat d’un procés clau
Optimitzacid de recursos (economics i de temps)
Millora imatge externa

— .
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Suport J'

= Fundacid Avedis Donabedian
= Subdirecciéo General de Recursos Sanitaris

Finangament: Alianga per la Seguretat dels Pacients (Departament de Salut, 2007)

Ministerio de Sanidad y Politica Social (Seguridad de pacientes, 2009)




