
 

 
Sabadell acollirà el Congrés dels metges de família catalans 
 
Els dies 4 i 5 novembre de 2010 se celebrarà el 22è congrés de la Societat Catalana de 
Medicina Familiar i Comunitària (CAMFiC) a la ciutat de Sabadell, una trobada que organitza 
la vocalia del Vallès Occidental. Aquest congrés és  la trobada científica més important que 
celebren cada any els metges de família del nostre país i aplegarà al voltant de 400 
congressistes d’arreu de Catalunya, durant dos dies d’intensa activitat científica i social.  

Aquesta edició tindrà com a lema “INNOVEM PER MILLORAR”. CAMFiC aposta per la 
innovació com a instrument de millora de la qualitat a l’Atenció Primària. Aquesta innovació 
s’orienta en quatre eixos fonamentals:  

Innovació centrada en les persones de la comunitat, amb el protagonisme pels 
pacients.  

Innovació tecnològica. Eines informàtiques, sistemes d’informació, història clínica 
compartida, avenços tecnològics per al diagnòstic i el tractament, tecnologia aplicada 
al servei del pacient, etc. 

Innovació terapèutica. Nous tractaments anticoagulants, actualització en diabetis, 
disfuncions sexuals, prescripció d’exercici físic, tabaquisme, altres teràpies 
(homeopatia, fitoteràpia...) 

Innovació centrada en la seguretat i l’eficiència. Prescripció de fàrmacs, 
notificació d’efectes adversos, sistema personalitzat de dispensació de medicaments, 
etc. 

Tots aquests continguts es presentaran en format de ponències, taules rodones i tallers, 
conduïts pels grups de treball de la CAMFiC i per professionals d’altres especialitats. A més, 
es faran trobades amb l’expert, i es realitzaran comunicacions d’experiències investigadores 
als centres d’Atenció Primària. 

El lloc de celebració del Congrés serà FIRA DE SABADELL (Tres Creus, 202. 08203 
Sabadell, Barcelona). 

La Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitària (CAMFiC) és la societat científica que 
agrupa els metges de família catalans, la majoria dels quals treballen en els CAP (Centres 
d’Atenció Primària). CAMFiC ofereix formació per a professionals, informació als pacients i 
promou la recerca a través de 36 grups de treball i 9 vocalies territorials. Entre els darrers 
avenços aconseguits per millorar l’Atenció Primària de salut a Catalunya hi ha l’acord de 
desburocratització de les consultes que es desplega des de principis de 2010. 
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Més informació:  
Premsa CAMFIC  670 57 12 45  Ester Duran / Manel Piñeiro 

www.camfic.cat  /   premsa@camfic.org 


