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T’APROPEM LA FORMACIO

ADOLESCENCIA 1 SALUT

Entrevista a l'adolescent
Activitats preventives en I'adolescent
Atenci6 a lI'adolescent

ALCOHOL

Deteccio6 del bevedor de risc d’alcohol

Detecci6 i consell al bevedor de risc d’alcohol (Doctor , bec el normal)
Deteccid del bevedor amb dependéencia de I'alcohol(Doctor,jo no bec)

Maneig del consum de begudes alcohodliques a I'Atencié Primaria
Maneig del consum d’alcohol a I’Atencié Primaria.

ANGIOLOGIA (PATOLOGIA VASCULAR)

Curs aplicat de casos clinics d' angiologia
Curs aplicat de casos clinics d' angiologia i ITB

ANTICOAGULACIO ORAL

Maneig del tractament anticoagulant oral amb farmacs Anit-Vitk

APOC

Meétodes de rapid appraisal per al coneixement de la comunitat
Salut comunitaria: com comencar?
Formaci6 de formadors en Salut Comunitaria (PER A TUTORS)

ATENCIO A LA GENT GRAN

Farmacoterapéutica en la gent gran
Abordatge de la demencia en AP

ATENCIO DOMICILIARIA (ATDOM)

Pérdues i dol
Pérdues i dol
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Curs de formador de formadors en Atenci6 familiar 20h
Curs basic d’atenci6 familiar a I'Atenci6é Primaria de Salut 4h
Consell al viatger 2h
Atenci6 inicial al pacient immigrant 1h
Abordatge sindromic de les malalties importades 2h
L'Atenci6 Primaria i la mutilacié genital femenina 1h
Prevenci6 de la mutilacié genital femenina a I'Atencié Primaria 2h
Lectura critica d’'un article cientific 4h
Com preparar una comunicacié per a un congrés 4h
Com escriure un article cientific: I'article de revisio i altres formats 4h
Disseny de questionaris per a la investigacié en ciéncies de la salut 4h
Introductori de cerca bibliografica 5h
Gesti6 del coneixement cientific per a equips sanitaris assistencials 20h
Claus d'exit d'un bon projecte de recerca 20h
Claus d'exit d'un bon projecte de recerca 12h
Com comunicar males noticies 2h
Motivacio dels pacients. Es poden fer consultes breus? 4h
Introduccio a la comunicaci6 4h
Com elaborar guies didactiques 20h
Comunicacio en EAP 20h
Abordatge de situacions agressives a I'APS 2h
Situacions dificils a la consulta d’AP 4h
Comunicacio tutor-resident 4h
El videoenregistrament com a eina d'aprenentatge 20h
Entrevista clinica 20h
Entrevista motivacional 20h
Entrevista clinica. La motivacio per al canvi 10h
Terapia breu 12h
Burnout-Estratégies d' (auto) deteccié i prevencié 4h
Dissolent el Burnout 8h
Counselling amb PNL 4h
Comunicacio estrategica (PNL) 12h
Dissoluci6 de conflictes 12h 12h
Podemos mejorar la informacion a nuestros pacientes? 2h
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Crioterapia

Cirurgia menor

Cirurgia menor

Terapia topica dermatologica

Diagnostic i maneig de les lesions eritematodescamatives
Dermatologia

Infeccions cutanies

Cuir pilés i ungles

Tumors cutanis

Arteriopatia periférica:

determinaci6 de lindex turmell-brac i de I'index dit bracg
Peu diabétic:Prevencio i tractament

Diabesitat

Tractament farmacologic de la DM2

AINE i gastroprotecci6

ERGE

Transaminitis en AP
Dispépsia i Helicobacter pylori

Introduccio a I'ética quotidiana

Metodologia a I'analisis de cassos en bioetica
Confidencialitat i deure de secret

Autonomia: el dret a decidir

Ajudant a redactar un document de voluntats anticipades
Etica de la docéncia

Etica de la recerca

Basic d'etica per a formadors

Exercicis terapeutics per a la lumbagia i higiene postural a la consulta d'AP
Exercici fisic i MPOC a la consulta d'AP

Exercici fisic i prevencié del risc cardiovascular a la consulta d'AP

Exercicis de relaxacio i estiraments a la consulta d'AP

Prevenci6 de caigudes en els pacients grans a la consulta d'AP

Exercisi fisic i fibriomialgia a la consulta d'AP

Exercici fisic i obesitat. Prevenci6é primaria i secundaria a la consulta d'AP
Exrcicis i estiraments a la consulta d'AP
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Técniques de mesura/AMPA-MAPA

Tecniques de mesura/AMPA-MAPA

Abordatge del tractament

Abordatge del tractament

Afectaci6 d’organs diana

Abordatge a la HTA de dificil control

Abordatge a la HTA de dificil control

Mesures del estil de vida i educacié del pacient hipertens (Edu.Sanitaria)
Abordatge de la HTA

Avaluacié de I'afectacié cardiaca en el pacient hipertens
Avaluacio6 del pacient renal en el pacient hipertens
Avaluacio6 de I'arteriopatia periférica en el pacient hipertens
Avaluacié de la retinopatia hipertensiva

Avaluacio6 de I'afectacié del SNCc en el pacient hipertens

Maneig de la incontinencia urinaria a I'AP
Maneig de la incontinencia urinaria a I'AP

Abordatge de la dislipeémia mixta
(només es fara a I' Area Metropolitana de Barcelona)

ICTUS: “Malaltia cerebrovascular. Problema vell, repte nou”
Accidents isquemics transitoris

Curs aplicat sobre tractament de la IC a I'APS

Taller d'abordatge de la IC a I' APS

Tallet d'abordatge de la IC a I' APS

Curs aplicat de fibril-lacié auricular

Prevenci6 secundaria despres de | 'IAM

Taller d'estenosis aortica

Taller aplicat d'ecocardiografia a I'APS

Farmacoterapia en el pacient amb patologia cardiaca
Diagnostic electrocardiografic i tractament de la cardiopatia isquémica a I'APS
Diagnostic i tractament de les aritmies en AP

Maneig de les aritmies cardiaques

Curs avancat d'electrocardiografia

Abordatge de les principals urgéncies cardiovasculars a I'APS
Curs d'electrocardiografia

Curs avancat d'aritmies cardiaques

Educaci6 sanitaria en IC (Taller per a infermeria)
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Actualitzacié antibiotics i conceptes basics de microbiologia

Us racional d'antibiotics

Actualitzacié aguditzacions MPOC

Infeccions vies respiratories altes

Infeccions vies respiratories baixes

Infeccions respiratories

Malalties de transmissi6 sexual

Infeccions d’orina

Infeccions cutanies

Infeccions cutanies

Curs aplicat sobre maneig de la infecci6 i la malaltia tuberculosa
Curs aplicat sobre maneig de la tuberculosi a I'Atencié Primaria
Jornada d'Actualitzacio en Vacunes

Maneig de les vacunes en I'adult

Consells sobre vacunes del viatger

Basic de vacunes

Actualitzacié en vacunes en I'Atenci6é Primaria

Resol els teus dubtes.Del coneixement cientific a la practica clinica

Maneig basic de I'osteoporosi en Atencidé Primaria (1)
Maneig avancat de I'osteoporosi en Atencié Primaria (11)

Curs introductori a la qualitat assistencial

Disseny de projectes de millora de la qualitat
Disseny de projectes de millora de la qualitat

(15H P +15H T/D *)

Eines per a la gestio de I'estrategia d'un EAP:

a proposit de l'acreditacié del Departament de Salut
Eines per a la gesti6 de l'estratégia d'un EAP:

a proposit de I'acreditaci6 del Departament de Salut
(15 P +15T/D *)

Seguretat de pacients

* P=Presencial - T/D Tutoritzat a distancia
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*Els cursos d'aquest grup es limitaran a Barcelona i Tarragona

Inhaladors

Inhaladors

Diagnostic i tractament de I'asma

Tractament de 'asma

Educaci6 sanitaria

Educaci6 sanitaria

Tecniques diagnostiques (Espirometries i PFM)
lectura i interpretacio d'espirometries
Diagnostic d'MPOC

Tractament d'MPOC

Infiltracions de I'aparell locomotor

Exploraci6 de I'aparell locomotor

Abordatge del dolor lumbar

Reumatologia en Atencié Primaria

Radiologia osteoarticular adrecat al metge de familia

Abordatge de trastorns adaptatius
Abordatge de trastorns adaptatius
Atencid al malalt somatitzador

Atenci6 al malalt somatitzador
Abordatge de la depressio en AP
Depressio en AP

Abordatge del dol

Abordatge dels trastorns de personalitat
Abordatge dels trastorns de personalitat
Trastorns per ansietat

Trastorns per ansietat
Psicofarmacologia

Abordatge biopsicosocial:aspectes psicoterapéutics de I'entrevista relacional
Salut Mental per a I'Atencié Primaria

Casos clinics en el abordatge del tabaquisme en temps real
Abordatge del tabaquisme des de I'AP

Tractament farmacologic del tabaquisme

Terapia grupal en I'abordatge del tabaquisme des de I'AP BASIC
Terapia grupal en I'abordatge del tabaquisme de de I'AP AVANCAT
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Suport vital basic amb DEA

Suport vital badic amb DEA

Suport vital Avancat

RCP

Urgéncies Mc Giver

Urgencies Mc Giver

Urgéncies: Politraumatics,cremats, xoc i practiques de trauma
Urgéncies meéediques:cardiologiques,pneumologiques i neuroldgiques
Urgencies: pediatriques, casos, RCP i practiques

Urgéncies: accessos vasculars

Mobilitzacié-inmobilitzacié

Maneig de la via aeria

Maneig de la hiperplasia benigna de prostata a I' Atencié Primaria: teoria i discussio
de casos

Maneig de la hiperplasia benigna de prostata a I' Atencié Primaria: teoria, discussio
de casos i practica del tacte rectal

Disfuncions sexuals masculines a I'Atencié Primaria

Disfuncions sexuals masculines a I'Atencié Primaria

Radiologia de torax

Radiologia de torax

Radiologia de torax

Oftalmologia per a I'AP

Oftalmologia per a I'AP

Urgéncies oftalmologiques per a I’Atencié Primaria
Retinografia no midiratica en la poblaci6 diabética per a I'AP
Retinografia no midiratica en la poblacié diabética per a I'AP
Taller d'actualitzacié en oftalmologia per a I'Atenci6é Primaria
Doppler

Embenatge funcional: una técnica eficag

Embenatge funcional: una técnica eficag

Embenatge de les extremitats

Otoscopia

Avaluaci6 i tractament del vertigen a I'AP

Evidéncies i controversies en prevencio del cancer
Evidéncies i controvéersies en prevencio del cancer
Problemes medicolegals d'interés practic

Monografics d'actualitzacié en salut laboral: Actualitzacié en gestié d'incapacitats
Monografics d'actualitzacié en salut laboral: Actualitzacié en patologia ocupacional
psicosocial

Introduccio a I'Homeopatia en Atencid Primaria

Drogues en Atenci6 Primaria
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