
                                                     

 

 
Comunicat de  la Delegació Comarcal del Maresme del Col∙legi Oficial de Metges de 
Barcelona (COMB), la filial del Maresme de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la 
Salut de Catalunya i Balears (ACMCB), la Vocalia del Maresme de la Societat Catalana 
de Medicina Familiar i Comunitària (CAMFiC) i la Delegació del Maresme del Sindicat 
Metges de Catalunya (MC). 

 
Reunides  les  juntes  de  les  institucions  representatives  dels metges  de  la  comarca,  en  els 
vessants professional, científic  i sindical, han decidit publicar el següent comunicat en relació 
amb els plans de xoc, redactats pels  gestors dels proveïdors de serveis de salut del Maresme, 
que  afecten  directament  a  la  nostra  activitat  professional  i  a  la  qualitat  de  l’assistència 
prestada als nostres conciutadans: 

1‐ Som   plenament   conscients que el nostre sistema sanitari  ja  fa  temps que necessita 
una  reorientació  de  la  gestió  en  profunditat  i  també  que  la  conjuntura  econòmica 
actual  fa que sigui  imprescindible  fer una sèrie d’ajustos   pressupostaris en el nostre 
sector.  
 

2‐ Podem  acceptar,  a  priori,  que  els  gestors  dels  diferents  proveïdors  de  serveis  de  la 
comarca han  fet un gran esforç per elaborar   els  seus  informes amb el màxim  rigor 
metodològic des del vessant econòmic en què són experts. 
 

3‐ Els representants dels metges dels diferents centres assistencials han estat  informats 
del contingut dels plans però no  han pogut intervenir en la seva elaboració  ni  n’han 
donat la seva aprovació. 
 

4‐ Les  mesures proposades en els plans de xoc  han de ser estudiades i aprovades per la 
Conselleria de Salut abans de ser portades a la pràctica. És inadmissible que ja s’hagin 
donat per fetes i, fins i tot, que s’hagin començat a aplicar sense l’aprovació preceptiva 
de la Conselleria i sense la participació activa dels professionals. 
 

5‐ Demanem  que  s’aturin  les  diferents  actuacions  iniciades  fins  que  els  plans  de  xoc 
s’aprovin  definitivament. 
 

6‐ Demanem  que,  prèviament  a  aquesta  aprovació  definitiva,  s’obri  un  període  de 
negociacions en els quals  puguin intervenir directament  els  representants de tots els 
serveis hospitalaris  i equips d’atenció primària  i  la  resta de  serveis afectats  (PASSIR, 
sociosanitari, etc).  



 
7‐ No  es  podrà  dur  a  terme  cap  reestructuració  en  el  disseny  en  la  qual  no  hagin 

participat, de manera vinculant, els professionals que  l’hauran de posar en pràctica. 
Només ells compten amb els coneixements científics  i amb  l’experiència   assistencial 
que la poden fer viable adaptant‐la a les necessitats  concretes dels ciutadans de cada 
indret  d’actuació, reduint al màxim les possibles repercussions assistencials negatives. 
 

8‐ Els metges, i tots els professionals de la salut, ja portem molts anys contribuint   al bon 
funcionament  del  sistema  sanitari;  hem  patit,  junt  amb  els  nostres  pacients,  les 
conseqüències de decisions gestores que  ‐menystenint  criteris clínics‐   han posat en 
perill  la nostra professionalitat, hem acceptat percebre   salaris que no estan d’acord 
amb el grau de  responsabilitat de  la nostra  feina  i hem dedicat moltes hores extra‐ 
laborals  a  activitats  de  formació,  recerca,  etc.  Ara  ja  no  estem  disposats  a 
corresponsabilitzar‐nos  d’uns  plans  que  han  estat  elaborats  per  gerents  i 
administradors aliens a  l’activitat assistencial  i que no han comptat per a  res amb  la 
nostra opinió. 
 

9‐ Les entitats que signen aquest comunicat manifesten la seva voluntat de contribuir a l 
fet que la col∙laboració entre gestors, metges  i altres professionals de la salut es pugui 
portar  a  terme  d’una  manera  efectiva.  Així  podrem  evitar  que  les  reformes  que 
s’aprovin no afectin a  l’activitat assistencial directa, a  la relació metge‐ pacient  i a  la 
qualitat de les prestacions que reben els ciutadans del Maresme. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mataró, 15 d’abril de 2011 
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