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     PROGRAMA 
 

08.15 – 08.45h Recollida de documentació. 
 
08.45 – 09.00h Benvinguda i presentació de la Jornada. 

Dolors Fores, Anna Ràfols i Manu Campiñez 
 

09.00 – 10.30h  Ponència:  Web 2.0 
Joan Escarrabill, director del Pla Director de les Malalties de 
l’Aparell Respiratori 
Mª Dolors Navarro, sotsdirectora de la Fundació Josep 
Laporte i directora de l’Acadèmica de la Universitat dels 
Pacients 

 
10.30 – 11.00h Cafè 
 
11.00 – 14.00h  Tallers 

Autocura dels professionals* 
Carme Queralt, metgessa de família 
Assertivitat 
Nani Pulido, psicòloga 
Psicoteràpia breu 
Agustí Camino, psicòleg clínic 

 
14.00 – 15.00h  Dinar  
 
15.00 – 18.00h  Tallers 

Teràpia familiar 
Elisenda Castanys, psicòloga i terapeuta familiar 
Anna Tubert, psicòloga i terapeuta familiar 
Autocura dels professionals* 
Carme Queralt, metgessa de família 
 

16.00 – 18.00h  Taller:Humor a la consulta 
Carles Blay i Toni Iruela, metges de família 

 
 
18.00 – 19.00h Ponència: Humor a la consulta 

Carles Blay, metge de família 
Toni Iruela, metge de família 

 
19.30 – 20.00h   Assemblea General del Grup de Comunicació i Salut de la CAMFiC 
 
Es prega puntualitat. Els organitzadors del curs respectaran puntualment els temps. 
 
Per al bon funcionament dels tallers, no s’admetran assistents que no haig estat 
prèviament inscrits. 

 
* Els participants del taller d’Autocura dels professionals han de portar roba còmoda 

 
 

FEDER 

 


