Benvolguts alumnes,

La 4a edicié del CURS APQOS ja té un calendari definit.
Les sessions es realitzaran en dissabte, excepte el 10 d' abril que és diumenge.

Les dates sén:

19 marg

2,10 (dg), 16, 23, 30 abril
7,14, 21 maig

El curs es realitzara a I'Aula Magna del COMB (pg. Bonanova, 47. Barcelona).

Aquesta Oposicid és sensiblement diferents a les anteriors, amb uns temps diferents, un temari transversal
per a sanitaris i una bibliografia oficial recentment publicada.

Tot aix0 ens fa treballar contrarellotge, actualitzant i adaptant els textos per poder obtenir un nou material
sintetitzat que optimitza I'estudi. Tot aixd en temps record, atés que és la convocatoria d'oposicié més
rapida de qué tenim coneixement, amb menys de 6 mesos entre la convocatoria i I'examen.

Aproximadament el 70 % del material sera nou, ja que en els Ultims 5 anys s'han introduit diferents
programes com |'atencié a la cronicitat. S’ha actualitzat el model d'atencié a urgéncies i codis, les guies de
DM, HTA, dislipemies i hi hagut canvis importants en les malalties respiratories. També hi ha novetats en
I'aplicacié de noves lleis en sanitat, nou Pla de Salut, etc.

Tant bon punt, tinguem impresos els primers llibres, us els farem arribar.

Els primers llibres 1i 2, corresponen a Principis d’Atencid Primaria (llibre 1) i a Epidemiologia i Estadistica
llibre 2). Us el lliurarem a mitjans del mes de febrer. Els altres, a finals de febrer i durant el mes de marg,
tant aviat com puguem i, si és possible, abans.

A més, us recomanem iniciar una aproximacio a l'estudi, fent un repas de les Guies 3 CLICKS, referenciades
a la Bibliografia oficial:

http://www.gencat.cat/ics/professionals/biblio.htm

http://www.ics.gencat.cat/3clics/main.php

Sén guies resumides i rapides, que podeu incorporar al repas diari de la consulta. Us recomanem incidir
sobretot en els criteris diagnostics dels rapiclicks.

Us facilitem un adrega electronica dels coordinadors del GRUP APQOS, per orientar-vos, ajudar-vos i aclarir-
vos qualsevol dubte: apos@camfic.org
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